




“Mnogi ljudi pecaju cijeloga života,
bez spoznaje da Riba nije 
to za čim tragajU.”

Henry David



Toni je bio glavna faca u razredu. I ne samo u razredu. U cijeloj školi. 
Oko njega je uvijek bilo živo. I pod odmorima i nakon nastave i izvan 
razreda i izvan škole. A kad je pričao svi su ga slušali s divljenjem. 

Naročito ona Petra iz druge klupe kraj prozora iz četvrtog C razreda.

Toni je baš “guba”,
a Petra je 
najzgodnija cura 
u cijeloj školI



Što iz znatiželje, što iz ljubomore, što iz želje da i ja budem centar okupljanja, a naročito 
zbog Petre iz četvrtog C, i ja sam se stalno vrtio u njegovoj blizini. I jednom kada nije bilo 
Petre usredotočio sam se na njegovu priču. Ma to je bila fora. Napetije od play stationa i 

kompjuterskih igrica zajedno. A govorio je o nekakvom ribolovu.

Mislim 
da bi 
mi se 

ribolov 
mogao 
dopastI



Priča je počinjala prikupljanjem mamaca. Lovom skakavaca, muha i zrikavaca, a na što se 
nadovezalo prevrtanje kamenja i odlomljenih grana u potrazi za glistama i drugim crvolikim 
životinjicama. I dok je jednu ulovljenu životinjicu spremao u kutijicu barem dvije druge su mu 
pokušavale, a nerijetko i uspijevale pobjeći. Za prikupiti desetak komada trebalo je puno umijeća i 
prave vještine. A Toni je u tome bio pravi majstor. Zadnji puta kad je bio u ribolovu ulovio je osam 
skakavaca, tri zrikavca, dvije muhe i barem šest glista. Jedna među njima bila je pravi kapitalac.

Skakavci, muhe, 
zrikavci i gliste su 
mamci životinjskog 

podrijetlA



Smijeh je 
dobar 

za 
zdravljE

Kako je priča za taj dan završila na skakavcima i glistama nije mi bilo jasno niti što su to 
mamci niti kakve to veze ima s ribolovom. Budući da je sutradan u društvu oko Tonija bila i 
Petra, iako nespreman, odlučio sam preuzeti inicijativu. Bez okolišanja sam pitao Tonija što 
će mu, kako on kaže, mamci za ribolov? Iako je na moj upit uslijedio opći gromoglasni smijeh  
samopouzdanje mi je vratila Petra ustvrdivši da niti njoj to baš nije posve jasno. Tada su i 

ostali utihnuli, a samo su rijetki pretpostavljali da znaju o čemu se radi.



Mamac je sve ono 
na što se može 
uloviti ribA



Udica je 
kukica na 

koju se riba 
upecA

Mamci su, mamci su. Ma sve ono na što se može 
uloviti riba. I skakavci, i muhe, i zrikavci, 
i gliste, i, i. I kruh, i pšenica, i kukuruz, i 
tijesto. Pa i trešnja, kupina, komadić krumpira, 
neke salame, sir. Pužići, školjkaši, komadići 
ribe ili male ribice. A mogu biti i umjetni 
mamci od plastike, gume, drveta, lima. Sve što 
svojim mirisom, okusom, bojom i  izgledom može 

privući ribu i navesti ju da ga proguta.

Uz mamac je sakrivena udica pa ako riba ustima 
prihvati mamac velika je vjerojatnost da 
će joj se udica zakvačiti za usta. Koji puta je 
dovoljno da ga samo malo povuče, a koji puta ga 
baš mora progutati. Tada se je riba upecala. Ako 
riba na vrijeme osjeti “prevaru” često stigne 
ispljunuti sadržaj iz usta, a da to ribolovac 
niti ne primijeti. Tada si ostao i bez mamca i bez 
ribe. Zato je poželjno češće provjeravati udicu 
i mamac. Jer dok se na udicu s mamcem riba 
može upecati, udicu bez mamca (praznu udicu) 

zaobilazi u velikom luku.



Neke ribe 
mogu narasti 

stvarno 
velikE

I baš taj dan kada sam se iz škole vraćao kući 
u haustoru sam naletio na susjeda s prvog 
kata. Na nogama je imao gumene čizme, na 
glavi maskirnu kapu, a na leđima jedan 
kratki ruksak i nekakav dugački zamotuljak 
iz kojega su virili nekakvi štapovi. U rukama 
je držao nekakvu žičanu mrežu u kojoj se 
migoljila riba. Iako sam bio uvjeren da me 
nikad prije nije niti zamjećivao sada mi se 
obratio. 

— Što je susjed? Zar nikad nisi vidio ribolovca? 
A vidi kakvu sam ribu ulovio. Ovakvu veliku 
štuku vjerojatno još nikad nisi vidio. 
Siguran sam da ima barem deset kila. Prava 
“neman”. Ali dočekao sam je na ozbiljan 
pribor. Čvrsti štap (prut), čvrstu (debelu) 
uzicu (najlon), trokraku udicu na žičanom 
predvezu i živu ribicu kao mamac. Ako te 
zanima ribičija navrati kad imaš vremena. 
Da popričamo. A možemo koji puta i zajedno 
otići u ribolov.



Ribolovci su uglavnom 
druželjubivi i 

dobronamjerni ljudI

Cijeli svijet mi se okrenuo 
naglavačke. Već sam se zamišljao u 
Tonijevoj koži. Jer ako me ovakav 
majstor koji lovi velike ribe 
obući tajnama ribolova nitko 
mi u razredu, pa niti u školi neće 
biti ravan. A i Petra će češće biti 
u mojoj blizini. Unatoč nekakve 
treme (zbunjenosti) i unutarnjeg 
straha od tako velikih riba sujeta 
(taština) i želja da budem što bliži 
Petri natjerali su me da već istu 
večer svratim do susjeda. Taj dan 
sam uzaludno zvonio na susjedova 
vrata koja nitko nije otvorio. No, 
u subotu je padala jaka kiša i puhao 
je jak, hladan vjetar pa niti susjed 
nije otišao u ribolov. To prijepodne 
naučio me prve ribolovne korake. 
Počeo je od ribolovnog pribora. Uz 
prekid za ručak posjetio sam ga isti 
dan i poslije podne. I u nedjelju opet.



Prve pokušaje u ribolovu je najbolje započeti ribolovnim štapom (prutom) 
dužine oko tri (3) metra. Ta dužina je istovremeno i primjereno kratka 
za suvislo i usklađeno rukovanje s tako dugačkim predmetom, i dovoljno 
dugačka za stjecanje ribičkog iskustva uz dobre ribolovne rezultate. Takav 
prut je građen kao teleskop tj. štap na izvlačenje. Sastavljen je od više 
dijelova (tuljaca) koji su konusnog oblika (poput stošca). Kada je štap 
sklopljen, a takav je prikladniji za transport, onda su uži (tanji) dijelovi 
uvučeni u one šire (deblje). Najširi (najdeblji) tuljac koji je ujedno drška za 
koju se štap drži tijekom ribolova preuzima ulogu korica, navlake, kutije za 
nošenje. Prije početka ribolova tanji dijelovi se izvlače redom iz sve debljih 
i debljih kako bi na posljetku formirali štap u cijeloj njegovoj dužini. Kako 
dijelovi teleskopskog štapa ne bi ispadali jedan iz drugoga dužina na koju 
se svaki pojedini dio može izvući ograničena je konusom, njegovim širim 
dijelom. Takvi teleskopski ribolovni štapovi općenito se  nazivaju direktaši. 
Mogu  dosezati  dužinu  i  preko  14  metara, a  kada  su  na uvlačenje nazivaju 
se štekom (polagaljkom). Karakteristika direktaša je da na svojoj osnovi 
(dio za koji se štap drži tijekom ribolova) nemaju pričvršćene mehanizme 
za postavljanje kotura kao niti uzdužnih prstenastih vodilica kroz koje 
se provodi uzica. Štapovi s takvim dodacima koriste se za sasvim drugačije 
tehnike ribolova prikladnije nešto iskusnijim ribolovcima. No, s ovakvim 
“priborom za početnike” se i danas služe vrhunski ribolovni majstori na 
nacionalnim i internacionalnim natjecanjima u lovu ribe na plovak.



Ribolovni  
štapovi 

direktaši 
su 

uglavnom 
izrađeni 

kao 
teleskopI



Na ribolovni štap direktaš se pričvršćuje 
ribolovni sistem. Sistem se sastoji od osnovne 
uzice, plovka, udice i otežanja (tega). Na vrh, 
najtanji dio direktaša se učvršćuje osnovna 
uzica. Ili direktnim vezanjem za špicu, ili 
pomoću jednog ili više silikonskih bužira (uske 
cjevčice), ili uz  pomoć  fiksne  petlje  na  špici  ili  
pomoću  kopče  (spone)  za  brzu  montažu.  Debljina 
(čvrstoća, nosivost) uzice odabire se shodno 
veličini ribe koju se prvenstveno namjerava 
loviti. Za manje ribe se odabire nježnija, a za 
veće ribe deblja, čvršća i s većom nosivosti. Za 
velike ribe uzica može biti i upredena iz više 
niti, pa čak djelomično i od čelične žice. Sve 
značajnije karakteristike uzice označene su 
na njihovim originalnim pakovanjima i jasno 
su čitljive kod kupnje. Ukupna dužina uzice 
koja se pričvršćuje za vrh uglavnom je jednaka 
dužini ispruženog (razvučenog) direktaša. 
Takva dužina omogućuje lako, precizno i 
kontrolirano rukovanje cijelim priborom. 
Ribičevom produženom rukom.



Direktaši su ribolovni 
štapovi kojima

se sistem za pecanje 
pričvrščuje na sam vrH



Na uzicu se potom pričvršćuje plovak. Osim što svojim pomicanjem upozorava ribolovca da je riba 
prihvatila mamac uloga plovka je i da udicu s mamcem zadržava na željenoj dubini. Promjenom 
položaja plovka prema gore – vrhu štapa, ili prema dolje, završetku osnovne uzice, mamac s 
udicom se postavlja neposredno ispod površine, oko sredine vodenog stupca, sasvim pri dnu ili 
na samo dno. A upravo dubina na kojoj se lovi je često presudna za ribolovni uspjeh. Jasno da 
postoje plovci različitih oblika, boja, veličina i namjena te materijala od kojih su izrađeni. 
Sve te razlike rezultat su brojnih istraživanja, a s ciljem njihove veće lovne učinkovitosti. 
Za ribolovne početke svakako su najinteresantniji manji plovci s izraženom osjetljivošću na 

dodir kako bi se lakše uočila prisutnost ribe koja je prihvatila ponuđeni mamac.

Plovak zadržava 
mamac na željenoj 

dubini i signalizira 
kada riba prihvati 

mamaC



Na kraj osnovne uzice se pričvršćuje udica koja se ili posebnim ljepilom lijepi za osnovnu 
uzicu, ili se nekim od ribolovnih čvorova (uzlova) veže na osnovnu uzicu, ili se na kraj 
osnovne uzice postavlja s dodatnim predvezom (pijokom). Predvez je izdvojeni komad uzice 
na kojoj je vezana udica. U trgovinama ribolovnog pribora se ovakvi gotovi predvezi 
nude u različitim debljinama uzice i s različitim veličinama i oblicima udica. Dakako 
da i ribolovac sam može izraditi predveze po svojoj mjeri. Prilikom slaganja ribolovnog 
sistema u pravilu je debljina uzice na predvezu nešto tanja od debljine osnovne uzice kako 
bi u slučaju zapinjanja i  kidanja pribora ribolovac izgubio samo dio predveza i udicu, a 

ne i cijeli složeni sistem (osnovna uzica, plovak, olovo).

Predvez je veći ili 
manji komad uzice na 
kojem je pričvršćena 

udicA



Veličina udice planira 
se prema veličini ribe 
koju se prvenstveno 

pokušava ulovitI

Teg povlači udicu 
s mamcem ispod 

površine vode, a 
na namataljku se 

spremaju ribolovni 
sistemI



Ispod plovka, a oko pedalj (petnaestak centimetara) iznad udice, ili neposredno iznad 
spoja osnovne uzice s predvezom na kojem je udica postavlja se otežanje (teg, olovo). Ili 
jedno ili nekoliko u grupi. Zadatak otežanja je da udicu s mamcem potopi na onu dubinu 
koju je položajem plovka odredio ribolovac. To ujedno znači da teg mora biti tako velik da 
mamac odvuče na željenu dubinu, a istovremeno i tako mali da ispod površine ne podvuče 
i cijeli plovak jer bi njegova funkcija tada bila bespredmetna. Stoga je idealna veličina 
tega kada osim udice s mamcem pod površinu vode podvuče samo dio plovka, nešto preko 
polovice. Tada će preostali dio plovka koji je iznad površine i kojega ribolovac stalno 
može pogledom pratiti pružati najmanji otpor pa će se na njemu očitavati i najoprezniji 
dodiri gladnih riba. Fino podešavanje pripremljenih sistema može se obaviti kod kuće, u 
nešto većoj posudi s običnom vodom ili neposredno prije ribolova na ribolovnoj vodi. Da bi 
se sistem izbalansirao (uravnotežio) po potrebi mu se dodaje još komadić tega ili se skida 
komadić koji je suvišan. Gotovi, pripremljeni i dobro izbalansirani sistemi se spremaju 
namotavanjem na namataljke (motovila) i to svaki zasebno. Namataljke su izrađene od 
plastike različitih boja, pluta, stiropora ili malo tvrđeg kartona.

Udice se međusobno razlikuju oblikom, veličinom, bojom, međusobnim odnosom pojedinih 
dijelova  (vrh,  luk,  krak,  glava),  brojem  kuka  (jednokuka,  dvokuka,  trokuka),  brojem 
nastavaka (kukica na vrhu, dodatni jezičci na vratu) i sl. Osnovno je pravilo da se s malim 
udicama love uglavnom manje ribe, a s velikim velike ribe. No, u uobičajenim ribolovima 
neprimjereno je pretjerivati s veličinom udice. Velika udica zahtjeva i veliki mamac što 
već svojim dimenzijama odbija manju ribu i umanjuje izglede za griz.



Različiti 
mamci se 
različito 

postavljaju 
na udicU

Dobro postavljen 
mamac pretpostavka je 

uspješnog ribolovA



Jasno da nema uspješnog ribolova bez odgovarajućeg mamca, nastavio 
je susjed. U tom trenutku mi je kroz glavu protutnjao onaj gromoglasni 
smijeh neki dan pred školom ali ubrzo potom i Petrina podrška. Sav ushićen 
sad sam ja susjedu pričao o mamcima. Naposljetku sam ipak njega zamolio da 
mi kaže kako se ti mamci postavljaju na udicu i što se radi ako se riba ulovi.

Zrna žitarica poput pšenice, ječma ili kukuruza je prije uporabe dobro 
ostaviti da odstoje u običnoj vodi. Još bolje ih je prokuhati da omekšaju. 
Od tijesta i/ili kruha se na samoj udici oblikuje kuglica ili valjčić. Svježi 
kruh se može na udicu postaviti i kao “pahuljica”. Otkine se komadić 
mekane sredine kruha (poželjno od bijelog brašna), lagano se prstima 
stisne samo na jednom kraju kroz koji se potom probode vrh udice. Kad se 
takav mamac spusti u vodu preostali, ne  stisnuti komadić kruha se  raširi  
poput pahuljice. Manje gliste se  na  udicu stavljaju cijele dok se od većih 
stavljaju komadići. Dobro je da mamac bude nešto veći od udice kako bi se 
krajevi gliste migoljili i tako mamili ribe. Manje crvolike životinjice 
poput ličinki muha koje se mogu kupiti u trgovinama ribolovne opreme na 
udicu se postavljaju naticanjem kroz prednji ili zadnji dio tijela. Ukoliko 
se takvi mamci na udicu postave samo jednokratnim poprečnim probadanjem 
tada je moguće na jednu udicu istovremeno postaviti (napiknuti) i više od 
jednog mamca. Muhe, skakavci i zrikavci se na udicu stavljaju tako da vrh 
udice završava u njihovom zatku ili pri glavi.



Udicu s mamcem treba ponuditi ribama tj. “zabaciti” u ribolovnu vodu. To se može učiniti 
zamahom iznad sebe (preko glave), ispred sebe ili u stranu. Osim kod zamaha preko glave, 
a što je i vrlo rijedak način zabacivanja koji nerijetko završava zapinjanjem udice o 
dio vlastite garderobe, u jednoj ruci se drži ribolovni štap za dršku, a u drugoj predvez 
odnosno osnovna uzica, neposredno iznad udice. Nakon laganog pokreta – zamaha (trzaja) 
rukom i pomicanja vrha direktaša u smjeru ispred sebe ili u stranu i prema gore iz druge 
ruke se ispušta držani kraj uzice. Ponesen tegom i mamcem cijeli sistem će tada poletjeti u 
željenom smjeru, a koji određujemo ponovnim spuštanjem vrha štapa prema površini vode. 
Nakon što je cijeli sistem dospio u vodu, teg odvukao mamac na podešenu dubinu, a plovak 
se pravilno ispravio samo manjim dijelom vireći iz vode, uzicu treba stalno držati pomalo 
zategnuto. Preveliki “trbuh” koji se često oblikuje od viška slobodne uzice između vrha 

štapa i plovka znatno umanjuje ribičevu reakciju na uočeni griz.

Uz malo vježbe, udica s 
mamcem se može vrlo precizno 

zabaciti na željeno mjesto 
gdje se okuplja ribA



Čim plovak iz faze mirovanja krene u stranu, počne se šetati ili počne tonuti znak je da je riba 
prihvatila mamac. Tada treba naglim ali odmjerenim trzajem štapa u suprotnom smjeru od kretanja 
plovka pokušati zabiti udicu u riblja usta. Ukoliko smo uspjeli, slijedi izvlačenje ribe iz vode. 
Male ribe se bez oklijevanja podižu iz vode i privlače k sebi. Veći primjerci koji svojom borbenošću 
i veličinom mogu ugroziti i/ili premašiti snagu naše opreme se iz vode ne izvlače bezuvjetno i 
na silu već odmjerenim pokretima, bez nestrpljenja i suvišne žurbe. Tako se riba umara i slama se 
njezin otpor. Ulovljena riba se oprezno skida s udice. Veći, nemirniji primjerci se mogu prihvatiti 
vlažnom krpom kako bi se umanjila njihova skliskost i ispadanje iz ruke. Potom se drugom rukom 
ili posebnim priborom otkvači udica pazeći da ne završi u prstu ili dlanu. Prilikom prihvaćanja 
ribe rukom treba voditi računa da neke ribe imaju šiljaste bodlje (tvrde žbice) na perajama, a neke 
i na škržnom poklopcu i stoga prilikom rukovanja zahtijevaju pojačani oprez. Riba skinuta s 

udice odmah se  vraća u vodu ili se čuva u mreži čuvarici potopljenoj u vodi.

S ulovljenom ribom treba rukovati 
pažljivo kako bi ju nakon oslobađanja 

od udice mogli neozlijeđenu vratiti 
u vodu ili u mrežu čuvaricU



Ukoliko ovaj puta i nismo uspjeli 
uloviti ribu na udicu stavljamo 
novi mamac i pokušavamo ponovno. 
Nerijetko tijekom cijelog ribolova 
ne dočekamo niti jedan griz. Unatoč 
izostalog griza dan proveden uz vodu 
uvijek je pun kojekakvih popratnih 
doživljaja. Ukoliko smo u ribolov otišli 
u društvu već samo zajedničko ispijanje 
ponesenog pića i dijeljenje ponesene 
hrane vrvi od veselih komentara i 
pošalica. Nisu isključene niti društvene 
igre, utrkivanje, bacanje kamena s 
ramena, branje cvijeća ili sakupljanje 
sezonskih plodova. Nedvojbeno je da 
boravljenje u prirodi, udisanje čistog 
zraka, slušanje glasanja različitih 
divljih životinja i ptica i  uzbuđenja 
koja se doživljavaju u nadmetanju s 
ribom razvijaju sportski duh uz prisniji 
i osmišljeniji odnos prema prirodi, 
vodama i životu u njima.

O redu na ribolovnim vodama 
brinu ribočuvari koji 

kažnjavaju prekršitelje pa je 
stoga ribolov bez dozvole, 

najskuplji riboloV



Ulovljena riba je samo dodatna nagrada za uloženi trud, 
strpljenje i pravilan odabir ribolovne tehnike i mamca. Već 
samom svojom pojavom riba ukazuje na čist i očuvan okoliš, 
bogatstvo biološke raznolikosti i veselje boravka u prirodi. 
Ona je prvenstveno radost za naše osjećaje, a tek potom i izvor 
naše hrane. Za zadovoljenje naših hranidbenih potreba brinu se 
pogoni za uzgoj ribe i gospodarski ribari. Ovaj rekreativni dio 
ribolova u ime države nadziru ovlaštenici ribolovnog prava 
(uglavnom ribolovne udruge) putem svojih ribočuvara. Oni 
kontroliraju da li se poštuje lovostaj (vrijeme kada je zbog 
zaštite tijekom mrijesta zabranjeno loviti određene vrste riba), 
minimalna veličina određenih vrsta riba (najmanja dužina 
ispod koje se ulovljena riba neozlijeđena mora vratiti u vodu), 
dozvoljena dnevna i godišnja količina ulova po ribiču, broj i 
vrsta ribolovnih alata te posjedovanje odgovarajuće ribolovne 
dozvole. Prema našem zakonu hrvatski i strani državljani 
do kraja godine u kojoj navršavaju četrnaest (14) godina ne 
moraju posjedovati dozvolu za lov riba, ali u ribolovu moraju 
biti u pratnji ribolovca s dozvolom. Smiju rabiti samo jedan 
ribolovni pribor. Stariji od četrnaest godina moraju imati 
ribolovnu dozvolu za tekući dan ili tekuću kalendarsku godinu. 
Kupnji godišnje dozvole prethodi polaganje ribičkog ispita.

Ribolov je 
prvenstveno 

zadovoljstvo, 
druženje i 
uživanje u 
ljepotama 

prirodE



Yes, Yes, Yes. Već se radujem sutrašnjem velikom odmoru. Ima da razvalim. 
A Petra će ostat bez teksta. Predložit ću da u razredu, ma ne samo u našem 
razredu. Predložit ću da zajedno s četvrtim C osnujemo ribičku grupu. 
Sigurno i među nastavnicima ima ribolovaca pa ćemo tražiti i njihovu 
pomoć. Organizirat ćemo i natjecanja. I u lovu ovih živih mamaca, i u 
vezanju udica, i u slaganju sistema. Pa i u ulovu riba. Tko više komada, 
tko veću, a tko šareniju? Tko će ljepše složiti svoj ribolovni pribor, a 
čije će ribolovno mjesto biti urednije? Tko će skupiti više otpada uz 
vodu, a tko će bolje nacrtati ribu, pticu, cvijet, travku, drvo, plovak ili 
val na vodi? Može se crtati i auto, bicikl, motor, autobus, vlak, tramvaj 
s kojim se ide u ribolov. Birat ćemo i najljepšu pjesmu o ribolovu. I 
najljepšu priču. I šalu. I grb (znak) za našu grupu.

Saznao sam i od kuda Toni toliko zna o ribolovu. Čuo sam da je bio u 
“maloj školi ribolova”. A tamo su pričali o vodi, ribama, ribolovnom 
priboru. Farbali su neke crteže planktona i raznih razvojnih stadija 
nekih kukaca koji žive u vodi, a ribe ih jedu. Gledali su filmove o 
vodenim životinjama i ribama. Razvlačili su ribolovni pribor. Vidjeli 
su soma većeg od odraslog čovjeka i čovječju ribicu. I nekakvu malu 
ribicu koja rađa žive male. I onu s buljavim očima i trostrukim repom. 
Dobili su i sokove i sendviče i slatkiše. Čovječe. I cijeli ribolovni pribor. 
I knjigu o ribolovu. Na kraju i diplomu. Ludnica.



Uz podršku lokalnih uprava 
pojedina ribolovna društva 

gotovo svake godine 
održavaju škole ribolovA

Ribolovci do 
napunjenih 14 godina

ne moraju imati 
dozvolu, a nazivaju se 

kadetI



Ne znam što mi je u zadnje vrijeme? Do jučer su mi se po 
glavi motali internet, igrice i ona Petra iz četvrtog C. 
Od danas i razne ribe, štapovi, udice, plovci, mamci... 



Ribolov je jedan od 
najučestalijih oblika 

rekreacije u 
cijelom svijetU

Mislim. Ma ne mislim, siguran sam. 

Upecao sam se na ribolov.



ImpressuM
napisao:

roman safner

ilustrirale i dizajnirale:
babushke (www.babushke.com)

nakladnik:
roman safner (vlastito izdanje)

suradnik
zagrebačko ribolovno društvo (www.zrd.hr)

tisak:
krik studio

©roman safner 2012.

isbn: 978-953-57329-0-7






